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Screening 

della prostata
Per una diagnosi precoce 

del cancro prostatico

Lo screening del tumore alla prostata è un percorso gratuito di prevenzione e diagnosi precoce

rivolto in questa fase agli uomini nati nel 1974 e nel 1975, che viene attivato dal primo giorno del 

mese del 50esimo compleanno - es. a febbraio 2025 potranno partecipare i nati a febbraio 1975, 

a marzo 2025 i nati a marzo 1975. Per partecipare al programma di screening il cittadino deve 

compilare un questionario disponibile nel proprio FSE - Fascicolo Sanitario Elettronico che 

raccoglie informazioni sulla storia familiare e personale, permettendo di determinare l’idoneità ad 

accedere al percorso e quindi a effettuare il test del PSA tramite un semplice esame del sangue.

Una preziosa opportunità

di diagnosi precoce che può salvarti la vita

Informazioni Centro Screening

Como: 031.370592 – 370503 | centroscreening.como@ats-insubria.it

Varese: 800.317330 - 800.371315 | centroscreening.varese@ats-insubria.it

Nella mail indicare nome, cognome, data di nascita e numero di telefono

Riconoscere il tumore

fin dalle prime fasi è possibile

In Italia il cancro alla prostata è il tumore più

diffuso nella popolazione maschile. Lo screening

permette di individuare precocemente un

tumore, di usare cure meno invasive e con

maggiori probabilità di guarigione.

Si ricorda che i problemi alla prostata possono

anche derivare da un’infiammazione o

un’infezione delle vie urinarie come uretrite o

cistite. Alcuni sintomi sono dolore o bruciore

mentre si urina, necessità frequente di urinare,

associati eventualmente a febbre o dolore

pelvico al basso ventre: in questi casi rivolgiti al

tuo medico curante per la valutazione e la cura.

L’esame

Il percorso di screening si basa sulla misurazione

del PSA - Antigene Prostatico Specifico -

attraverso un semplice esame del sangue.

Il test del PSA è un indicatore che può

segnalare anomalie alla prostata, permettendo

di individuare precocemente eventuali problemi,

anche in assenza di sintomi.

Un’alterazione del PSA non è però

necessariamente legata alla presenza di una

patologia tumorale. Per questo, sulla base del

rischio individuato tramite il questionario e i

risultati del test, vengono previsti, se necessari,

ulteriori approfondimenti diagnostici come la

visita urologica, la risonanza magnetica e la

biopsia.
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